Bioximiya ham Sport bioximiyas1 paninen JQ sorawlar.

1.Bioximiya paninin rawajlaniw tariyxi.Pannin fizikaliq tarbiya hdm sport
qanigeleri ushin 4hmiyeti.

2.Tiri orgganizmlerdin elementar qurami.Makro hdm mikroelementler.

3. Bioorganikaliq molekulalardin dizilisi ham gésiyetleri.

4.Suwdin gasiyetleri ham organizmnin suw-dispers sistemalari.

5.Eritpelerdin konsentraciyalari.Suwdin elektrolitik dissociaciyasi.

6.Uglevodlarga uliwma xarakteristika.

7.Uglevodlardin klassifikaciyasi.

8.Monosaxaridler ham oligosaxaridler.

9.Polisaxaridler.

10.Lipidlerge uliwma xarakteristika.

11.May kislotalari.

12.Neytral maylar hdm mumlar.

13.Beloklarga uliwma xarakteristika.

14.Beloklardin biologiyaliq funkciyalari.

15.Beloklardin  elementar qurami.Aminokislotalar-belok molekulalarinin
qurilis bloklari.

16.Beloklardin strukturalari.

17.Beloklardin gasiyetleri.

18.Beloklardin klassifikaciyasi.

19.Nuklein kislotalardin klassifikaciyasi ham biologiyaliq funkciyasi.

20. Nuklein kislotalardin struktura komponentleri.

21.DNK nin duzilisi.Chargaff nizama.

22.RNK nin dazilisi ham turler.

23 Fermentler haqqinda uliwma tusinik.

24 Fermentativ reakciyalardin kinetikasi.

25.Fermentlerdin ximiyaliq duzilisi ham strukturasz.

26.Fermentlerdin nomenklaturas1 ham klassifikaciyasi.

27.Vitaminlerge uliwma xarakteristika.

28.Zatlar almasiw1 haqqinda uliwma tsinik.

29.Assimilyaciya ham dissimilyaciya procesleri.

30.Zatlar almasiwinin tiykarg tarleri.

31.Anabolizm ham katabolizm procesleri.

32.Uglevodlardin almasiwi.

33.As siniriw sistemasinda uglevodlardin gidrolitik tarqaliwi.

34.Glyukozadan glikogennin sintezi (glikogenez).

35.Glikogennin tarqaliwi (glyukogenez).

36.Lipidlerdin almasiwi.

37.Lipidlerdin asqazan — ishek jolinda gidrolitik targaliw1 hdm qanga soriliwi.
38.1shekte beloklardin shiriwi.



39.Beloklardin biosintezi.

40.Beloklardin almasiwi.

41.Beloklardin siniwi.

42.Suwdin biologiyaliq ahmiyeti.

43.Mineral zatlardin biologiyaliq ahmiyeti.

44 Uglevodlar,lipidler,beloklar almasiw proceslerinin 6zara baylanisIgi.

45.Bulshiq et hdm bulshiq etlerdin duzilisi.

46.Bulshiq et talshiginin strukturas: ham funkciyalari.

47 Miofibriller beloklarinin duzilisi hdm qasiyetleri.

48.Bulshiq et jumis1 ushin energiya derekleri.

49.ATF sintezi.

50.Aerob proceste ATF tin resintezi.

51.Bulshiq et jumisinda bioximiyaliq 6zgerislerdin jonelisi.

52.Bulshiq et jumis iskerliginde kislorodtin tasiliw1 hdm sarplaniwi.

53.Jumis waqtinda bioximiyaliq 6zgerislerdin xarakteri boymsha shinigiwlardi
sistemaga saliw.

54.Sharshaw dawirindegi bioximiyaliq 6zgerisler.

55.Bulshiq et jumisinan son dem aliw waqtindagi bioximiyaliq 6zgerisler.

56.1Is qabileti.Is gabiletin belgileytugin bioximiyaligfaktorlar.

57.Sportshilar is gabiletine olar jasinin tésiri.

58.Tezlilik-kushlilik faktorlarinin bioximiyaliq faktorlari.

59.Shidamliliqtin bioximiyaliq tiykarlari.

60.Bulshiq et iskerliginde organizmnin bioximiyaliq adaptaciyasi haqqinda
uliwma tlsinik.

61.Racional balanslastirilgan awqatlaniw.

62.Sportshilar awgatlaniwinin ayirim qgasiyetleri.

63.Monosaxaridlerge tan sipat reakciyalar.

64.Beloklarga tan sipat reakciyalar.

65.Kraxmalga sipat reakciya.

66.Tiri organizmlerdin elementar qurami.Makro hdm mikroelementler.

67.Polisaxaridler.

68.DNK nin dizilisi.Chargaff nizamu.

69.Bulshiq et jumisinan son dem aliw waqtindagi bioximiyaliq 6zgerisler.

70.Monosaxaridlerge tan sipat reakciyalar.

71.Neytral maylar hAm mumlar.

72.Assimilyaciya ham dissimilyaciya procesleri.

73.Beloklardin almasiwi.

74 .Bulshiq et jumis iskerliginde kislorodtin tasiliw1 hdm sarplaniwi.

75.Racional balanslastirilgan awqatlaniw.

76.Beloklardin gasiyetleri.

77 .Fermentlerdin nomenklaturasi ham klassifikaciyasi.

78.Uglevodlar,lipidler,beloklar almasiw proceslerinin 6zara baylanislgi.



79.Bulshiq et jumis1 ushin energiya derekleri.

80.Shidamliligtinh bioximiyaliq tiykarlari.

81.Nuklein kislotalardin struktura komponentleri.

82.Beloklardin biologiyaliq funkciyalari.

83.Zatlar almasiw1 haqqinda uliwma tisinik.

84.Bulshiq et jumisinda bioximiyaliq 6zgerislerdin jonelisi.

85.Sharshaw dawirindegi bioximiyaliq 6zgerisler.

86.Bioorganikaliq molekulalardin duzilisi hdm qasiyetleri.

87.Vitaminlerge uliwma xarakteristika.

88.Beloklardin biologiyaliq funkciyalari.

89. Anabolizm ham katabolizm procesleri.

90.Bulshiq et iskerliginde organizmnin bioximiyaliq adaptaciyasi hagqinda
uliwma tisinik.

91.Zatlar almasiwinin tiykarg tarleri.

92.Beloklardin biosintezi.

93.Jumis waqtinda bioximiyaliq 6zgerislerdin xarakteri boyinsha shinigiwlardi
sistemaga saliw.

94 Fermentlerdin ximiyaliq duzilisi ham strukturasz.

95.Uglevodlar,lipidler,beloklar almasiw proceslerinin 6zara baylanislgi.

96.Bioximiya paninin rawajlamiw tariyxi.Pannin fizikaliq tarbiya ham sport
qanigeleri ushin dhmiyeti.

97.Uglevodlardin klassifikaciyasi.

98.Beloklardin biologiyaliq funkciyalari.

99.Sportshilar is gabiletine olar jasinin tésiri.

100. Glikogennin tarqaliw1 (glyukogenez).



